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Wazne wydarzenia zzycia przedszkolaka :

Wrzesien Pazdziernik
» Dzien Chtopaka » Powitanie jesieni
| Przedszkolaka » Teatr ,Drogowy zawrot
= Teatr 0 ,Krélu, ktory gtowy”
ptakat z bolu” » Dzien Grzyba
» Wycieczka ,Jesienne » Pasowanie Przedszkolaka
dary” « Swieto dyni-dzien
pomaranczowy
¢
¥




Piosenki i wierszyki maluszkow

Piosenka powitalna

Podajmy sobieae i zrobmy die koto.
Zabawy i piosenk witamy sé wesoto©

Ml S
1.Pewien bardzo maty i
do przedszkola przyszedt dzi
| powiedziat mi do uszka,
ze najlepiej jest w maluszkach.

.M&j hetm”
Moj hetm, on ma dwa rogi
Dwa rogi ma méj hetm
Bo gdyby nie dwa rogi
To nie bytby moj hetm

Zabawa paluszkowa

Biedronka mata robaczki spotkata.

Z tym sk przywitata, tego pogtaskata,
Temu pomachata, tego zabrehciata,

z tym st pazegnata i do nieba poleciata.

,Kieszen”

Na p&na jesier

najlepsza jest dia kieszé.
Taka prawie bez dna.

Zeby do niej wrzuag

co tylko st da:

zoledzie i kasztany,

I pomyst zwariowany.

| zeby w tej kieszeni, wiesz,
na zine mogt usné jez

2.Pewien bardzo maty i

do przedszkola przyszedt dzi
Wszyscy bardzo €ilubimy
popatrz misiu jak t&czymy.

Sposbdb pokazywania stow
Hetm — dotykamy ditmi gtowy
Dwa — wycigamy do przodu odpowiedni
liczbg palcow
Rogi — przyktadamy palce do gtowy,
imitujac rogi
To nie bytby — kiwamy¢ka




Piosenkisredniakow

»Nutki”

1.Do przedszkola wpadty nutki,
Wszystkie miaty czarne butki,

Czarne szelki i czapeczki | skakaty jak piteczki!

Ref: Ta wysoko tamta nisko,
Ta z plecakiem, ta z walizka,
Roztaiczone nutki trzy

Do, re, mi, nutki trzy

2.Poprosily o mieszkanie,
W wielkim czarnym fortepianie

| biegaty i skakaty Po klawiszach czarno-biatych!

Ref. Ta wysoko tamta nisko,
Ta z plecakiem, ta z walizka,

Roztarczone nutki trzy Do, re, mi, nutki trzy

,B0ogie woogie”

1.Do przodu praw reke daj

Do tytu pravg reke daj

Do przodu praw reke daj

| pomachaj rg

Bo przy boogie woogie trzeba pegki¢ si¢
No i klask& trzeba raz, dwa, trzy

Boogie woogie ahoj x3
| od nowa zaczynamy taniec ten

2.Do przodu lew reke daj

Do tytu lewy reke daj

Do przodu lew reke daj

| pomachaj ry

Bo przy boogie woogie trzeba pekic sie
No i klask& trzeba raz, dwa, trzy

Boogie woogie ahoj x3
| od nowa zaczynamy taniec ten
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3.Do przodu praw nog: daj

Do tytu prava nog: daj

Do przodu praw nog daj

| pomachaj rg

Bo przy boogie woogie trzeba pegki¢ si¢
No i klask& trzeba raz, dwa, trzy

Boogie woogie ahoj x3
| od nowa zaczynamy taniec ten

4.Do przodu lew nog; daj

Do tytu lewg nog daj

Do przodu lew nog; daj

| pomachaj rg

Bo przy boogie woogie trzeba pekic sie
No i klask& trzeba raz, dwa, trzy

Boogie woogie ahoj x3
| od nowa zaczynamy taniec ten.
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,O Paku”

1.Kto swiata chgle jest tak ciekawy?
Kto wcigz zaprasza nas do zabawy?
Kto $wietny humor zawsze ma?

Kto si¢ nazartach zna?

Ref: Pak ze szmatek jest uszyty,
Pak- to kompan znakomity

Pak- najmilszy z wszystkich Pakdw,

Pak- przyjaciel przedszkolakéw! x2

,Boogie woogie”

1.Do przodu praw reke daj

Do tytu pravg reke daj

Do przodu praw reke daj

| pomachaj rg

Bo przy boogie woogie trzeba pegki¢ si¢
No i klask& trzeba raz, dwa, trzy

Boogie woogie ahoj x3
| od nowa zaczynamy taniec ten

2.Do przodu lew reke daj

Do tytu lewy reke daj

Do przodu lew reke daj

| pomachaj ry

Bo przy boogie woogie trzeba pekic sie
No i klask& trzeba raz, dwa, trzy

Boogie woogie ahoj x3
| od nowa zaczynamy taniec ten

Piosenki starszakow

2.Z Pakiem nikomu nie grozi nuda,
Z pakiem wyprawa kala s¢ uda,
Wytropi¢ mazna nawet lwa,

Kiedy sk Paka ma!

Ref: Pak ze szmatek jest uszyty,
Pak- to kompan znakomity

Pak- najmilszy z wszystkich Pakdw,

Pak- przyjaciel przedszkolakéw! x2

3.Do przodu praw nog: daj

Do tytu prava nog: daj

Do przodu praw nog daj

| pomachaj rg

Bo przy boogie woogie trzeba pegki¢ si¢
No i klask& trzeba raz, dwa, trzy

Boogie woogie ahoj x3
| od nowa zaczynamy taniec ten

4.Do przodu lew nog; daj

Do tytu lewg nog daj

Do przodu lew nog; daj

| pomachaj rg

Bo przy boogie woogie trzeba pekic sie
No i klask& trzeba raz, dwa, trzy

Boogie woogie ahoj x3
| od nowa zaczynamy taniec ten



Kacik dla rodzicém/‘/;?/E

Cata Polska czyta dzieciom- GEEBNO CZYTA C KAZDY MO ZE!!

Glosne czytanie jest proste, bezptatne i dzieci je lbia@! Sprébujmy péwieci¢
troche czasu naszym pociechom i &ste. Bydzmy z nimi, poznawajmy je i razem
odkrywajmy pekno literatury.

Badania naukowe potwierdzag, ze gtgdne czytanie dziecku:

* buduje moca wi¢z miedzy dorostym i dzieckiem;

e zapewnia emocjonalny rozwoj dziecka;

* rozwija gzyk, paméé i wyobraznig;

e uczy mylenia, poprawia koncentrag;

* wzmacnia poczucie wiasnej waitodziecka;

e poszerza wiedzogolm;

* uczy wartéci moralnych, pomaga w wychowaniu;

» zapobiega uzakaieniu od telewizji i komputerow;

Czytanie na gtos niemowdiu stymuluje rozwéj jego mozgu i buduje trwate
skojarzenie czytania z przyjemiodg, poczuciem bezpiecastwa i wezi. Czytanie
kilkulatkowi rozbudza w nim ciekaw6 swiata i pomaga mu zrozungisiebie i innych.
Wspolne giéne czytanie z nastolatkiem posgomu pokonawiele probleméw wieku
dorastania.

CZYTANIE POWINNO SI E DZIECKU ZAWSZE KOJARZY C ZRADOSCIA
| PRZYJEMNO SCI A, NIGDY Z PRZYMUSEM, KAR A CZY NUDA.

Do czytania dziecku wybieraj odpowiedniegsii:
» ciekawe dla dziecka;
* napisane lub ttumaczone poprawnadn polszczyzn;
* uczce racjonalnego miienia;
* niosyce przestanie szacunku wobec dziecka, ludzi, zatigporawa,
e promupce pozytywne wzorce p@gowania;
» dostosowane do wikwosci dziecka - nie wzbudzage kkow;

* budupce pozytywny stosunek daiata i wiak w siebie.



Kluczem do sukcesu jednostek i spoterster jest wiedza. Kluczem do wiedzy
I sprawndci umystu jest czytanie. Nawyk czytania i zapakdazek trzeba ksztattowa
od najmiodszych lat, czytgj dziecku na gtos. Ksiki, ktére przeczytamy w dziagstwie
naszym dzieciomgsnajwaniejsze, paniejsze lektury nie majjuz na nie tak wielkiego
wptywu.

Lawinowo ra@nie ilos¢ informacji i wiedzy. Kto nie czyta, nie ngd/ za zmianami
we wspotczesnyrnwiecie. Czytanie chroni dziecko przed uzaieniem od telewizji
i komputeréw. Wgz z rodzicami, wzmocniona czytaniem, daje dzieckudd pokonywania
wielu pokus i zagrien.

Moc gtosnego czytania to nie tylko tekst kski, to takze mity gtos czytajcego,
bliskos¢, przytulenie, wspolnydmiech i wzruszenie, niepowtarzalny nastrgj chwili.
Wystarczy 20 minut czytania kdego dnia, by dziecko staladardziej pogodnesmiate,
wrazliwe i ciekaweswiata. Wspolne czytanie to tadk bliski kontakt z mami tatg, dapcy
dziecku poczucie bezpieartwa.

Dawno, dawno temu.. rodzice czytali swoim dzieciom kgki. | niech tak kdzie
nadal. W giénym czytaniu sita!




Jesienne wieczor,

Wakacje ju za nami. Jesienne popotudnia nie nalkgo najcieplejszych, a poza tym
szybko zapada wieczor, dlatego zabawywigzym powietrzu trwaj krotko. Aby nie nud
si¢ z dzieckiem w domu, zadbaj o rodzinne zabawy pasigzsiennych wieczoroéw. Do
wykorzystania mamy wiele ciekawych pomystow:

Kasztanowe ludziki- wybierzcie s na spacer do parku po zebranie materiatéw na
ludziki.

Gry planszowe- zapetny wieczorny czas i zadigia wiezi rodzinne.

Puzzle- im wigksze, tym lepsze. Zawdeie gotowy obrazek n&ianie w antyramie.

Lustrzane odbicie.Staicie naprzeciwko siebie — jedno pokazuje ruch, drjmyi
powtarza. Zadaniem rodzica jest zkobos, co roZmieszy malca. A w ngdzyczasie smyk
¢wiczy koordynagj ruchows.

Malowanie obrazu stopami.Potrzebne &zie stare przeieradto, folia malarska, by

nie zachlapapodtogi, farby i gote nogi. Malujcie wspdlne dzigh potem uwiecznijcie je na
zdjeciu. Pozawiczeniem fizycznym to tate popis kreatywnii.






