Gazetka

dla Rodzicow przedszkolaka

Przedszkolgsedanensis
kwiecien 2011

- Wazne wydarzenia z Zycia przedszkolaka
1. Spotkanie ze Stgaikiem Pogranicza i psem
2. ,Autochodzik’- warsztaty Stray Miejskiej dotycace komunikacji
3. Warsztaty naukowe , Temperatura” i ,Budowa cztowitka
4. Spotkanie z kgizkg — warsztaty o powstawaniu kski
5. Wizyta w gabinecie piegniarki



6. Wspolne stworzenie KONTRAKTU PRZEDSZKOLAKA:
- jestem dzielny i nie ptaeav przedszkolu
-tadnie zjadam positki (probeismaku wszystkich potraw)
-nie zabieram nikomu zabawek(bawic zgodnie)

-odktadam zabawki na wyznaczone miejsce(g@pm po skaczonej
zabawie)

-nie bije kolegéw
-podczas lzakowania odpoczywam(pozwalanz @dpocac¢ innym)
-dbam o swaqj czyst@¢é(przestrzegam zasad higieny)

7. Przygotowania déwiagt — wykonanie PALMY

Wierszyki i piosenki z przedszkola:

MY JESTESMY KRASNOLUDKI

My jestesmy krasnoludki,
Hopsasa, hopsasa,
Pod grzybkami nasze budki,
Hopsasa, hopsasa,
Jemy mrowki, zabie tapki,
Oj tak tak, oj tak tak,
A na gtowach krasne czapki,
To nasz, to nasz znak.

Gdy ktos zbtgdzi, to trgbimy,
Trutu tu, trutu tu,
Gdy ktos senny, to uspimy,
Lulu lulu lu,
Gdy ktos skrzywdzi krasnoludka,
Oj 0j 0], 0j 0] O
To zaptacze niezabudka,
Ajajaj, ajajaj,



Szczotka pasta, kubek ciepta woda,
tak sie zaczyna wielka przygoda.
Myje zeby, bo wiem dobrze o tym,
kto ich nie myje ten ma kiopoty...

Zeby zdrowe zeby mieg,
trzeba tylko chcie€.

Szczotko, szczotko, hej szczoteczko o!o!o!
Zatancz ze mng tancz w koteczko. o'olo!
W prawo, w lewo, w lewo, w prawo.o!o!o!

Po jedzeniu kre¢ sie zwawo. o!o!o!
W prawo, w lewo, w lewo, w prawo. o!o!o!
Po jedzeniu kre¢ sie zwawo. 0!o!o!

Bo to bardzo wazna rzecz, zeby zdrowe zeby mie¢!
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* Artykul - Wielkanoc z maluchem 4/ ™ ¥ ¢

Swigta to czas wysytanikartek z zyczeniami. Nie tylko tychiele

komdrkowe. Mde zmobilizowa matego artygtdo stworzeniaw \ ej-kartki”
wymyslanie niebanalnychyczen bedzie nie tylko doky zabavy, ale take szetnymCW|czen|em
jezykowym i intelektualnym.

Kolejne wyzwanie to oczywcie pisanki. Pozwolmy dzieciakom pobrudzsie przy malowaniu jaj,
niech twora najdziwniejsze wzory, nawetsjeefekt bedzie poraajacy. Niewane,ze przy okazji
kilka sie stlucze, wana jest zabawa i dobra atmosfera.zu@ rownie wykona baranka czy
kurczaka z plasteliny lub masy solnej. Wystarczy wymigsaake, sol i wod i ciasto gotowe. Po
wykonaniu ,rzeby” nalezy wstawt jg na chwit do piekarnika albo odstaévha kilka godzin, a
potem pomalowafarbami.



Mozna réwnie zagoné dzieciaki do pomocy w przédiatecznych porgdkach, niech czygj ze maj
swoje obowazki. Wspolne pieczenie ciast to dopiero psgee, szczegolnie, § pozwoli sk
najmiodszym na lepienie wiasnych ciasteczek. Proyganie koszyczka déwiecenia réwnie
bedzie doskonatzabawy dla wszystkich, awi¢cenie pokarmow w kaiele nabierze nowego
wymiaru.

Sniadanie wielkanocne, rodzinne spacery, sprawj przyjemnéé wszystkim domownikom.
Zadbajmy o sympatyczmtmosfe¢. Warto wykorzysta Wielkanoc nie tylko do tego, by dzieci
miaty wigcej frajdy, ale take do bycia ze sabw mitosci i przyjazni. Przecie o to take w tych
wiosennychéwietach chodzi.

W oparciu o Wirtuala Polslke.
* Pyszny przepis!

Grzybki zjajek =#
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Jajka ugotowane na twardo, pomidory, majonexidisataty.

W kazdym jajku odetnij dolg czs¢ tak aby mana je byto ustawé.

Teraz pomidory przekrajaj na pot, wydrsrodki. To kgda kapelusze grzybkow.

Na talerzyku lub potmisku uidiscie sataty i poustawiaj jajka.

Na koniec na kade jajko naté potdwke pomidora a przy pomocy szprycy lub zwyktej strayka
zrob z majonezu kropki na kapeluszu.

* Bawmy si¢ razem!

Skorupka z ezuprynka ©

A c6z to "wykluto" sie z jajeczka? Do skorupki po jajku
wktadamy watke i obficie podlewamy wodg. Na wierzch
wysypujemy nasionka rzezuchy i odstawiamy na kilka dni np.
na parapet ,codziennie sprawdzajgc czy watka jest wilgotna.



Bedziesz potrzebowac:
- nasiona rzezuchy

- skorupke jajka

- watke

- wode

- pojemnik na jajka

Wykonanie:

Do skorupki po jajku wktadamy watke i obficie
podlewamy wodg. Na wierzch wysypujemy nasionka
rzezuchy i
odstawiamy na kilka dni np. na parapet codziennie
sprawdzajgc czy watka jest wilgotna.

Rzezucha kietkuje dosy¢ szybko, a zielone todyzki kierujg swe
listki do stonka.
Uwaga tylko na "zapach" nie kazdy go toleruje ©

Pokoloruj ©




Zaprowadz zajaezka do kurczaczka ©
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Pisankowa bajeczka ©

Zajrzaty wrdbelki do kurnika i zobaczyty, ze:
— Ko-ko-ko — zagdakata. — Lezcie tu cichutko.
| poszta szukac ziarenek na podwodrku. Ale jajEE“' ysia y
Turlaty sie i postukiwaty skorupkami, az ustyszat je kot.
— Mrau — powiedziat. — Bedzie z was pyszna jajecznica.
— Nie, nie! — Trzesty sie ze strachu jajka. — Nie chcemy na patelnie!
— Uciekajcie — ¢wierkaty wrébelki. — Schowajcie sie przed kotem.
— Nie dam sie usmazy¢! — zawotato pierwsze jajko i poturlato sie przed siebie. Po
chwili wrécito i zaspiewato wesofto:
Jestem czerwone w czarne kropeczki, nikt nie zrobi jajecznicy z takiej biedroneczki.
— Co ci sie stato? — pytaty pozostate jajka.
— Pomalowat mnie pedzelek kolorowg farbg i juz nie jestem zwyktym jajkiem, tylko
wielkanocng pisanka. Drugie jajko tez poturlato sie do pedzelka i rzekto grubym
gtosem:
To nie jajko, tylko tygrys, nie rusz mnie, bo bede gryzt. Teraz wygladato jak pisankowy
tygrys w z6tto-czarne paski.
— Brawo! — ¢wierkaty wrébelki.
—ljatez, ijatez! — wotato trzecie.
Trzecie jajko wrdcito cate zieloniutkie i pisneto:
- Jestem zabka, kazdy to wie. Czy ktos zielong zabke zje? Nie!
Trzy pisanki byty bardzo zadowolone. Czwarte jajko zbladto ze strachu.
— Pospiesz sie! — ¢wierkaty wrébelki. — Kot idzie.
— Tylko jedno jajko? — mruczat kot. — Ugotuje cie na twardo.
Jajko ze strachu trzesto sie tak, ze skorupka zaczeta mu pekaé.
— Ojej, ratunku! — woftaty przerazone wrdébelki. — Teraz na pewno kot cie zje.
— Trach-trach-trach! — skorupka pekta na mate kawatki i... wyszedt z niej z6tty
kurczaczek.
Zamrugat czarnymi oczkami i zapiszczat:
- Wielkanocna bajka, wyklutem sie z jajka!
A wrébelki za¢wierkaty, ze ,,w Swigtecznym koszyku jest pisanek bez liku”.

Bajke napisata: Agnieszka Galica, pedagog, terapeuta rodzinny. Od 15 lat pisze bajki i piosenki dla dzieci

http://babyonline.pl/wielkanoc-zabawy artykul,4722.html



